Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital Veteranos

Vagos
Jornada de: 1 de junho de 2019 1938034
/;‘gxi’/ /‘;g/?/
<~— 100 Metros planos (Fem) <~— 100 Metros planos (Masc)
Serie 1 Vento: Fav: + 1,3 Serie 9 Vento: Fav: + 1,5
12 Susana Nascimento 80 V35 GRECAS 1517 12 Alberto Pinho 44 V75 ADCMS 17,38
22 Filipa Cancela 83 V35 SCBM 1524 .
32 Vera Leite 80 V35 OSKAG 17,06 G
42 Femanda Oliveira 81 V35 ADCCJC 17,07 ~%4— Lancamento Peso-4Kg (Masc)
Serie 2 Vento: Fav: + 1,3
12 Rosario Gestosa 76 V40 NAC 14,64 Final 1
22 Carla Reis 77 V40 GRECAS 14,65 12 Antonio Rocha 46 V70 NAC 7.29
3?2 Rute Sousa 77 V40 CDFE 1524 Final 2
42 Sandra Ferreira 76 V40 OSKAG 17,07 12 Belmiro Aquiar 44 V75 OSKAG 4,88
52 Carla Sousa 76 V40 SCE 1810 P
Serie 3 Vento: Fav: + 1,3
12 Margarida Melo 71 Va5 cSJSC 16,17 ~%— Lancamento Peso-5Kg (Masc)
22 Dulce Bastos 73 V45 NAC 16,63
32 Alexandra Lopes 74 V45 SCE 18,54 Final 1
42 Cristina Almeida 72 V45 OSKAG 1911 12 Humberto Assuncdo 58 V60 NAC 8,04
Serie 4 Vento: Fav:+ 1,3 2° Anténio Pinho 58 V60 NAC 6,39
12 Maria Valente 65 V50 ©SJSC 1850 3% Joaquim Lopes 56 V60 OSKAG 568
Serie 5 Vento: Fav:+ 1,3 Final 2
12 Isabel Parracho 60 V55 GRECAS 16,20 1% José Gamelas 51 V65 CENAP 6,15
Serie 6 Vento: Favi+ 13 2° Manuel Paiva 50 V65 NAC 4,84
12 Carolina Ribeiro 58 V60 SSTSIM 1920 Vol
5;9/ ~%4— Lancamento Peso-6Kg (Masc)
&= 100 Metros planos (Masc) Final 1
. . . 12 Anténio Conceicdo 69 V50 CSJSC 6,68
Serie 1 Vento: Fav:+ 15 20 Vitorino Silva 65 V50 CCSIM 6,45
12 Bruno Bastos 80 V35 NAC 14,21 Final 2
2° Pedro Paiva 79 V35 ANOZ 15,04
Serie 2 Vento: Fav: + 1.5 12 Jodo Milheiro 63 V55 CCSIM 8,34
erie s
2° Fernando Azevedo 59 V55 NAC 7,72
19 Nuno Sousa 78 V40 C5JSC 1339 3° Antdnio Pereira 60 V55 cCSM 6,12
Fernando Rodriques 74 V40 C8J5C 42 Carlos Ferreira 60 V55 CSJSC 6,01
Serie 3 Vento: Fav:+ 1,5 -
12 Jorge Silva Santos 66 V50 ADREP 1297 i
22 Rui Nogueira 65 V50 CCSIM 1315 ~%— Lancamento Peso-7.26 (Masc)
32 Armando Santos 67 V50 CSJSC 1385
42 Paulo Valente 66 V50 CCSIM 15,00 Final 1
52 Ramiro Silva 67 V50 CSJSC 1523 12 Gaspar Aratijo 81 V35 NAC 10,68
62 Jj Pereira 65 V50 SCE 15,43 Final 2
Serie 4 Vento: Fav: + 1,5 1 Luis Assuncéo 78 V40 NAC 10,97
12 Antdnio Neves 62 V55 SCE 14,65 2° Carlos Ferreira 74 V40 NAC 7,06
2° Manuel Anjos 63 V55 NAC 1522 32 Jodo Moreira 76 V40 SCE 6,55
32 Ramiro Monte 60 V55 NAC 15,99 42 Simdo Santos 75 V40 SCE 6,50
Serie 5 Vento: Fav: + 1,5 5° Valter Mota 76 V40 OSKAG 6,40
12 Dario Pereira 58 V60 CCSIM 15,96 6° Jodo Pereira 74 V40 SCE 6,06
2° [ uis Lima 58 V60 OSKAG 21,32 Final 3
Serie 6 Vento: Fav:+ 1,5 12 Manuel Pereira 73 V45 CCSIM 9,12
12 Manuel Dias 50 V65 OSKAG 16,76 22 Antdnio Leite 69 V45 NAC 7,70
Mério Rocha 50 V65 SSTSIM DNF 32 José Rocha 71 V45 GRECAS 7,48
Serie 7 Vento: Fav: + 1,5 42 Jorge Vicente Sousa 70 V45 SCE 5,84
12 Antdnio Pinheiro 71 V45 NAC 17,24 5% Aui Santos 72 V45 SCE 5,32
Serie 8 Vento: Fav:+ 1,5 (&OQ
12 José Duarte 45 V70 NAC 17,88 Salto em Comprimento (Masc)
2° Crispim Brandao 45 V70 OSKAG 36,16
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital Veteranos

Vagos
Jornada de: 1 de junho de 2019 1938034
& NG
Salto em Comprimento (Masc) Salto em Altura (Fem)
Final 1 Final 1
19 Gaspar Araudjo 81 V35 NAC 6,177 +05 12 Carla Reis 77 V40 GRECAS 1,25
22 Bruno Couto 83 V35 CSJSC 4,28 +03
32 Nuno Soares 83 V35 SSTSIM 331 +06 5/9/
Final 2 < 400 Metros Planos (Masc)
12 Vitor Aradjo 74 V40 NAC 3,78 +0.2 .
2° Vasco Macieira 78 V40 OSKAG 366 +12 Serie 1
3¢ Carlos Ferreira 75 V40 SCE 345 +15 12 Hernani Furtado 79 V35 SCE 5784
Final 3 2° Bruno Couto 83 V35 CSJSC 10248
12 Anténio Aratiio 72 V45 NAC 487 +05 S o Basios o o m(c)z Pz
2° Artur Valente 69 V45 CSJSC 4,37 +04 . ’
32 Anténio Albuquerque 73 V45 SCE 356 +1.2 Serie 2
4° Anténio Pinheiro 71 V45 NAC 3,35 +1,0 12 Fernando Lima 74 V40 NAC 59,69
Final 4 22 Nuno Sousa 78 V40 CSJSC 10322
1¢ Jorge Silva Santos 66 V50 ADREP 4,69 +02 8 Carlos Miranaa 76 V40 SCE 11745
2 Vitorino Silva 65 V50 CCSIM 305 00 Serie 3
Final 5 12 Paulo Oliveira 69 V50 SCE 10353
12 Ramiro Monte 60 V55 NAC 371 +05 2¢ Armf:zndo Santos 67 V50 CcsJscC 104,43
20 Elisio Campos 60 V55 OSKAG 293 +05 32 José Tavares 65 V50 CSJSC 11016
) 4° Ramiro Silva 67 V50 CSJSC 11070
Final 6 5¢ Jj Pereira 65 V50 SCE 11189
12 Manuel Dias 50 V65 OSKAG 2,72 +0.2 Serie 4
;&? 12 Manuel Alves 64 V55 CCSIM 1 0361
) 22 Antdnio Neves 62 V55 SCE 10980
Salto Com Vara (Masc) 32 Antdnio Pereira 60 V55 CCSIM 11051
Final 1 4° Manuel Anjos ) 63 V55 NAC 12299
12 Vitor Campos 76 V40 SCE 1,70 Serie S
Final 2 12 Dario Pereira 58 V60 CCSIM 11957
. 22 Carlos Oliveira 59 V60 OSKAG 12795
12 Manuel Pereira 73 V45 CCSIM 2,50 .
Serie 6
2, 12 José Duarte 45 V70 NAC 137,60
e 400 Metros Planos (Fem) 2 Crispim Brandéo 45 v70 OSKAG 30797
Serie 7
Serie 1 12 Belmiro Aquiar 44 V75 OSKAG 140,60
12 Filipa Cancela 83 V35 SCBM 112840 Serie 8
22 Marta Sousa 79 V35 ADCCJC 114,920 12 Renato Silva 69 V45 cSJSC 106,10
3?2 Susana Nascimento 80 V35 GRECAS 119540 5
42 Marisa Goncalves 82 V35 NAC 1 34,070
Serie 2 — 1.500 Metros (Fem)
12 Carlinda Bastos 76 V40 CDFE 115,410
22 L igia Casimiro 76 V40 SCE 118,080 Serie 1
32 Marlene Soares 79 V40 SCE 118,130 12 Marta Sousa 79 V35 ADCCJC 5 47410
42 Arlete Santos 78 V40 CSJSC 121,840 22 Marisa Goncalves 82 V35 NAC 7 15,940
Serie 3 Serie 2
12 Suzete Marco 72 V45 GRECAS 1 15,260 12 Clarisse Cruz 78 V40 GRECAS 4 50,060
22 Regina Gilvaz 73 V45 NAC 1 16,200 22 Arlete Santos 78 V40 CSJsC 6 23,240
32 Dulce Bastos 73 V45 NAC 1 18950 32 Manuela Rodriques 74 V40 ADCCJC 7 19,090
42 [sabel Azevedo 73 V45 ACDCVC 131,100 Serie 3
52 Alexandra Lopes 74 V45 SCE 1 35,570 12 Regina Gilvaz 73 V45 NAC 5 42200
6 Cristina Almeida 72 V45 OSKAG 139620 2 Elisabete Barbosa 73 V45 ADCCJC 6 34,060
Serie 4 Serie 4
1% Isabel Parracho 60 V55 GRECAS 123440 12 Adélia Tavares 67 V50 ADCCJC 539,720
Serie 5 Serie 5
12 Goretti Silva 64 V50 csJse 131,550 12 Clementina Andrade 62 V55 CCSIM 7 05.270
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital Veteranos

Vagos
Jornada de: 1 de junho de 2019 1938034
(ﬂ
* (gQ
1.500 Metros (Masc) Triplo Salto (Fem)
Serie 1 Final 2
12 Tiago Oliveira 81 V35 SCE 501,08 12 Clarinda Faria 62 V55 OSKAG 6,53 +1.9
Serie 2 il
12 Luis Martins 75 V40 RDA 4 34,03 %— ,
20 Luis Silva 77 vdo GDCG 43570 2.000 Mt.Obstaculos (Fem)
32 Fernando Lima 74 V40 NAC 4 40,99 .
4° Paulo Antunes 77 V40 IND-A 541,03 Serie 1
5 Pedro Paiva 75 V40 NAC 544,10 12 Fernanda Oliveira 81 V35 ADCCJC 9 4232
Serie 3
12 Armando Bastos 74 V45 CSJSC 4 31,87
, % -
29 Jodo Arraes 72 V45 GRECAS 4 50,68 ~£L~ Langcam.Martelo-4Kg (Fem)
Serie 4 Final 1
12 Fernando Oliveira . 67 V50 CCSIM 4 50,09 12 Fernanda Silva 81 V35 NAC 38,07
Serie 5 28 Susana Flores 81 V35 GRECAS 18,24
12 Manuel Alves 64 V55 CCSIM 4 30,38 Final 2
2* Agostinho Costa 60 V55 NAC 53655 12 Elisabete Barbosa 73 V45 ADCCJC 14,91
32 Abilio Santos 59 V55 SCE 54324 22 Carla Sousa 71 V45 CDFE 13,61
42 Mario Oliveira 60 V55 OSKAG 5 58,64 .
Serie Final 3
) , erie 12 Manuela Rodrigues 74 V40 ADCCJC 12,62
1; Joaquim Ramos 58 V60 CENAP 51224 22 Rute Sousa 77 V40 CDFE 12,31
28 Augusto Castro 59 V60 SCE 5255 3¢ Sénia Beleza 77 V40 CDFE 5,39
32 Carlos Oliveira 59 V60 OSKAG 6 1362
Serie 7 3:?'47
1¢ Manuel Paiva 50 V65 NAC 6 07,53 2L Langcam.Martelo-3Kg (Fem)
Serie 8
1° Manuel Rodrigues 38 V80 OSKAG 73682 Final 1
— 12 Adélia Tavares 67 V50 ADCCJC 17,02
5 .
L Dardo 600 Gr (Fem) S
= 5.000 Metros (Fem)
Final 1
12 Susana Flores 81 V35 GRECAS 23,58 Serie 1
22 Sénia Moreira 82 V35 SCE 11,17 12 Ligia Casimiro 76 V40 SCE 235844
Final 2 Serie 2
128 Marlene Soares 79 V40 SCE 11,07 12 Susana Duarte 71 V45 SSTSUIM 25 26,47
22 Sandra Ferreira 76 V40 OSKAG 10,12 Serie 3
32 Sonia Beleza 77 V40 CDFE 9,57 12 Fétima Santos 67 V50 CDFE 234732
42 Carla Sousa 76 V40 SCE 8,54 o
Final 3 g
12 Carla Sousa 71 V45 CDFE 23,40 = 5.000 Metros (Masc)
22 Anabela Santos 72 V45 SSTSIM 17,16
32 Ana Guedes 73 V45 GRECAS 16,83 Serie 1
42 Filomena Almeida 73 V45 OSKAG 10,99 12 Edivaldo Maciel 82V35 ANGGRECAS 18 21,90
/<°: 2° Nuno Soares 83 V35 SSTSUIM 21 2936
y 32 Hernani Furtado 79 V35 SCE 23 4251
-2 Dardo 500 Gr (Fem) Serie 2
. 12 Jodo Alves 77 V40 NAC 170270
_ Final 2 20 Anténio Teixeira 75 V40 cAC 18 40,14
12 Adelaide Coelho 66 V50 OSKAG 8,86 32 Pedro Marcelino 77 V40 GRECAS 19 1289
4° Carlos Miranda 76 V40 SCE 20 52,00
&\\ ) 5° Paulo Antunes 77 V40 IND-A 20 55,71
Triplo Salto (Fem) Serie 3
. 12 Jorge Pinto 70 ,
Final 1 2 J Pi V45 SCE 18 10,55
2° Armindo Rodriques 71 V45 ADCCJC 23 4349
12 Anabela Santos 72 V45 SSTSIM 628 +19

Serie 4
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital Veteranos

adélia tavares (1967) / fernanda
oliveira (1981) / elisabete
barbosa (1973) / marta sousa
(1979)

antonio neves (1962) / josé
ribeiro (1965) / abilio santos
(1959) / augusto castro (1959)

Vagos
Jornada de: 1 de junho de 2019 1938034
iy R
LVLY
L BE
5.000 Metros (Masc) ———4X100 Metros Planos (Fem)
Serie 4 Serie 1
12 José Tavares 65 V50 CSJSC 17 24,82 42 N A Cucujges 73 V45 NAC 11034
2° Fernando Oliveira 67 V50 CCSIM 18 17,08 dulce bastos (1973) / marisa
32 Paulo Oliveira 69 V50 SCE 18 29,63 g?ngalves ( 1982). / fer{)anda
4° José Ribeiro 65 V50 SCE 201335 silva (1981) / regina gilvaz (1973)
Serie 5 52 S C Espinho 74 V45 SCE 111,36
marlene soares (1979) / sonia
12 Mério Oliveira 60 V55 OSKAG 22 0377 moreira (1982) / alexandra lopes
Serie 6 (1974) / ligia casimiro (1976)
12 Pedro Terra 57 V60 SSTSUM 17 50,71 6 fo'[s Ké-qadols y (1973;55 vss OSkAG 1125
o ; ilomena almeida
2° [smael Silva 57 V60 OSKAG 20 2370 cristina almeida (1972) / sandra
Prova Extra 8 ferreira (1976) / clarinda faria
12 Ricardo Gomes 84 Sen SCE 17 4382 (1962)
72 Caldas S Jorge 64 V55 CSJSC 11265
\7;_)( arlete santos (1978) / goretti
silva (1964) / maria valente
5.000 Metros Marcha (Fem) (1965) / margarida melo (1971)
. 82 S S T S Jodo Madeira 52 V65 SSTSIM 12094
Serie 1 anabela santos (1972) / susana
12 Natélia Santos 70 V45 SSTSIM 36 2263 duarte (1971) / maria fernandes
Serie 2 (1952) / carolina ribeiro (1958)
12 Margarida Machado 65 V50 SCE 39 4763 ,&Q)‘;{ﬁ?j
22 Maria Valente ‘ 65 V50 CSJSC 40 5833 4X100 Metros Planos (Masc)
Serie 3
12 Carolina Ribeiro 58 V60 SSTSIM 40 04,68 Serie 1
Serie 4 12 N A Cucujdes 72 V45 NAC 53 39,00
12 Janette Fernandes 77 V40 SCE 415143 < antonio araujo (1972) / fernando
Serie 5 lima (1974) / bruno bastos
(1980) / gaspar araujo (1981)
12 Maria Fernandes 52 V65 SSTSIM 34 42,00 .
Serie 2
\7;.)( 12 S C Espinho 69 V50 SCE 53 97,00
hernani furtado (1979) / tiago
5.000 Metros Marcha (Masc) oliveira (1981) / paulo oliveira
. (1969) / carlos ferreira (1975)
Serie 1 2¢ Caldas S Jorge 69 V50 CSJSC 54 44,00
12 Jaime Santos 72 V45 GRECAS 26 0858 armando bastos (1974) / bruno
Serie 2 couto (1983) / renato silva (1969)
12 Anténio Di 65 V50 SCE 36 5303 /nuno sousa (1976)
2o Dot T o Va0 A 3o 2o 3% Campismo 65 V50 CCSIM 58 36,00
avia Valva X ! rui nogueira (1965) / paulo
Serie 3 valente (1966) / vitorino silva
12 Antdnio Santos 61 V55 NAC 36 53,09 (1965) / fernando oliveira (1967)
42 Caldas S Jorge 65 V50 CSJSC 1 02 00,00
j%’e)g’b josé tavares (1965) / antonio
conceicdo (1969) / ramiro silva
4X100 Metros Planos (Fem) (1967) / armando santos (1967)
Serie 1 5° S C Espinho 65 V50 SCE 102 5300
jodo moreira (1976) / anténio
12 Grecas 80 V55 GRECAS 10228 dias (1965) / jorge vicente sousa
isabel parracho (1960) / susana (1970) / antdnio albuquerque
nascimento (1980) / suzete (1973)
marco (1972) / carla reis (1977) 6° S C Espinho 65 V50 SCE 1030200
22 C Desp. Feirense 71 V45 CDFE 10581 carlos miranda (1976) / vitor
carlinda bastos (1976) / sonia campos (1976) / simdo santos
beleza (1977) / carla sousa (1975) / jj pereira (1965)
(1971) / rute sousa (1977) Serie 3
32 Adccj Clark 67 V50 ADCCJC 106,03 12 S C Espinho 59 V55 SCE 1025700

’a ASs;qciagﬁo-:.dﬂ
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital Veteranos

Vagos
Jornada de: 1 de junho de 2019 1938034
a7 1) o Q
BF %
———4X100 Metros Planos (Masc) Disco 2 KgS (Masc)
Serie 3 Final 1
2° N A Cucujges 60 V55 NAC 103 82,00 42 Valter Mota 76 V40 OSKAG 15,72
manuel anjos (1?63) / pedro 52 Vitor Aratjo 74 V40 NAC 14,75
paiva (1975) / jodo alves (1977) / 6° Carlos Ferreira 74 V40 NAC 14,46
agostinho costa (1960) 7° Vasco Macieira 78 V40 OSKAG 9,51
Serie 4 Final 2
122’:’:;13”’7”,‘; o (1963)/d2f’_0‘/60 CCSM 1015500 12 José Rocha 71 V45 GRECAS 18,50
pereira (1958) / antonio pereira 2‘;’ Jor_q’e 'Vlcente Sousa 70 V45 SCE 15,54
(1960) / manuel alves (1964) 32 Anténio Albuquerque 73 V45 SCE 15,13
42 Rui Santos 72 V45 SCE 13,34

2° Os K4gados 57 V60
ismael silva (1957) / carlos
oliveira (1959) / mario oliveira
(1960) / luis lima (1958)
Serie 5

12 N A Cucuijaes 50 V65
fernando azevedo (1959) /
humberto assuncéo (1958) /

antonio santos (1961) / manuel

paiva (1950)
Serie 6

12 Os Kdgados 38 V80
manuel dias (1950) / manuel
rodrigues (1938) / belmiro

aguiar (1944) / crispim branddo

OSKAG 1 11 20,00

NAC 115 41,00

OSKAG 1439200

(1945)
2
é(?/ Disco 1 Kg (Masc)
Final 1
12 Antdnio Pinho 58 V60 NAC 22,96
2° Humberto Assuncao 58 V60 NAC 20,40
32 Joaquim Lopes 56 V60 OSKAG 16,99
42 Luis Lima 58 V60 OSKAG 13,73
Final 2
12 José Gamelas 51 V65 CENAP 11,50
Final 3
12 Antdnio Rocha 46 V70 NAC 20,62
A
é/ Disco 1.5 Kg (Masc)
Final 1
12 Vitor Dias 69 V50 ANOZ 23,56
2° Rui Nogueira 65 V50 CCSIM 17,69
Final 2
12 Jodo Milheiro 63 V55 CCSIM 27,84
2° Fernando Azevedo 59 V55 NAC 17,86
32 Elisio Campos 60 V55 OSKAG 16,91
A
é/ Disco 2 KgS (Masc)
Final 1
12 Luis Assuncao 78 V40 NAC 26,46
2° Vitor Campos 76 V40 SCE 17,34
32 Jodo Moreira 76 V40 SCE 15,89

T
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital Veteranos

Vagos
Jornada de: 2 de junho de 2019 1938034
5{,1 %\'
=171 110M Barreiras-1.00 (Masc) 3.000 Mt.Obstaculos (Masc)
Serie 1 Vento: Fav: + 1,0 Serie 1
12 Antdnio Aradijo 72 V45 NAC 21,37 12 Francisco Terra 80 V35 NAC 13 0827
22 Nuno Soares 83 V35 SSTSIM 14 47,41
g 3¢ Johnny Omar 80 V35 SCE 17 09,70
2L Langcam.Martelo-5Kg (Masc) Serie 2
. 12 Fernando Lima 74 V40 NAC 110844
Final 1 29 Siméo Santos 75 V40 SCE 13 1055
12 Humberto Assuncao 58 V60 NAC 23,41 Serie 3
2* Antgnio Pinho 58 V60 NAC 17.82 1° Renato Silva 69 V45 cs/sc 115570
Final 2 29 Jodo Barbosa 72 V45 SCE 12 01,40
12 José Gamelas 51 V65 CENAP 20,57 Serie 4
é(" 12 Antdnio Conceicdo 69 V50 CSJSC 15 31,21
Z'_ Langam.Martelo-6 Kg (Masc) &
Final 1 Salto em Comprimento (Fem)
12 David Malva 69 V50 NAC 17,63 Final 1
Final 2 18 Vera Leite 80 V35 OSKAG 282 +14
12 Fernando Azevedo 59 V55 NAC 17,78 22 Sénia Moreira 82 V35 SCE 282 +20
g,& Final 2
12 Carla Reis 77 V40 GRECAS 3,93 +20
2L Lancam.Martelo-7,26K (Masc) ! . *
Final 3
Final 1 12 Marqarida Melo 71 V45 CSJSC 322 +12
12 Johnny Omar 80 V35 SCE 13,75 22 Anabela Santos ‘ 72 V45 SSTSIM 3,07 +15
Final 2 Final 4
12 Luis Assuncao 78 V40 NAC 38,74 12 Goretti Silva i 64 V50 CSJSC 252 +18
22 Siméo Santos 75 V40 SCE 14,02 Final 5
Final 3 12 Clarinda Faria 62 V55 OSKAG 3,31 +1.9
12 Manuel Pereira 73 V45 CCSIM 32,53 Final 6
22 José Rocha 71 V45 GRECAS 17,05 12 Maria Fernandes 52 V65 SSTSIM 2,22 +06
32 Anténio Pinheiro 71 V45 NAC 11,07 o
4° Artur Valente 69 V45 csJsc 10,86 ,&’\
—— 3.000 Metros (Fem)
2
Salto em Altura (Masc) Serie 1
12 Marta Sousa 79 V35 ADCCJC 120248
Final 1 22 [sabel Aquiar 81 V35 SCE 14 48,13
12 Vitor Aratjo 74 V40 NAC 1,27 Serie 2
2° Fernando Rodriques 74 V40 CSJSC 1,27 12 L[qia Casimiro 76 V40 SCE 13 3 7,46
32 Carlos Ferreira 75 V40 SCE 1,24 Serie 3
- ) Final 2 12 Regina Gilvaz 73 V45 NAC 12 11,25
12 Anténio Leite 69 V45 NAC 1.18 22 Susana Duarte 71 V45 SSTSIM 14 1592
Final 3 32 Ana Guedes 73 V45 GRECAS 14 42,31
12 Joaquim Greqdrio 65 V50 NAC 1,24 Serie 4
2¢ Paulo Valents 66 V50 CCSM 1.18 18 Fatima Santos 67 V50 CDFE 13 21,91
Final 4 22 Rosa Maria Ribeiro 65 V50 SCE 14 39,72
12 Antdnio Fernandes 61 V55 NAC 1,15 Serie 5
2 Carlos Ferreira 60 V55 CSJsC 1,10 12 Clementina Andrade 62 V/55 CCSIM 14 3683
Final 5 22 Graca Leite 59 V55 ACREFA 15 24,94
12 Edmundo Guedes 57 V60 CCSIM 1,00 __f;’:'
—— 3.000 Metros (Masc)
3.000 Mt.Obstaculos (Masc)
Serie 1
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital Veteranos

Vagos
Jornada de: 2 de junho de 2019 1938034
S -~
N i
3.000 Metros (Masc) <~— 200 Metros (Masc)
Serie 1 Serie 2 Vento: Fav: + 1,8
12 Daniel Peixoto 82 V35 SCE 10 32,98 12 Nuno Sousa 78 V40 CSJSC 2791
Serie 2 22 Fernando Freire 74 V40 GRECAS 28,04
12 Jodo Alves 77 V40 NAC 9 44,78 Serie 3 Vento: Fav:+ 1,8
2° Ricardo Ferreira 77 V40 SCE 9 55,13 12 Jodo Barbosa 72 V45 SCE 30,03
32 Pedro Marcelino 77 V40 GRECAS 10 51,00 2° Renato Silva 69 V45 CSJSC 32,19
42 Pedro Paiva 75 V40 NAC 12 2281 32 Anténio Albuguerque 73 V45 SCE 33,04
Serie 3 42 Paulo Ramos 72 V45 GJPB 3384
12 Armando Bastos 74 V45 csJsc 94623 Serie 4 Vento: Fav:+ 22 v
2° Jodo Arraes 72 V45 GRECAS 10 35,78 12 Jorge Silva Santos 66 V50 ADREP 2755
Serie 4 2° Armando Santos 67 V50 CSJSC 28,94
12 José Tavares 65 V50 CSJSC 100555 8% Ramiro Silva 67 V50 esJse 3283
Serie 5 42 José Ribeiro 65 V50 SCE 3345
12 Agostinho Costa 60 V55 NAC 114055 S Serie 5 Vento: Favi+ 2.2 v
22 Abilio Santos 59 V55 SCE 12 21,44 12 Anténio Neves 62 V55 SCE 30,71
Serie 6 2° Manuel Anjos 63 V55 NAC 31,72
32 Anténio Pereira 60 V55 CCSIM 31,82
12 Pedro Terra 57 V60 SSTSIM 10 41,72 Serie 6 Vento: Fav: + 0.6
2¢ Joaquim Ramos 58 V60 CENAP 111086 s ) ’ 7
3° Augusto Castro 59 V60 SCE 111520 12 Dario Pereira 58 V60 CCSIM 3279
4 Ismael Silva 57 V60 OSKAG 11 4349 2% Edmundo Guedes 57 V60 cesM 8386
5° Manuel Ribeiro 55 V60 OSKAG 122483 8% Luis Lima 58 V60 OSKAG 4595
42 [smael Silva 57 V60 OSKAG 51,21
/f‘)\f}?/ Serie 7 Vento: Fav: + 0,6
<~— 200 Metros (Fem) 12 Manuel Dias 50 V65 OSKAG 36,40
Serie 8 Vento: Fav: + 0,6
Serie 1 Vento: Fav: + 1,1 1° José Duarte 45 V70 NAC 40,07
1 g’l’pa Calccela 83 335 ZCRi',gAS 31,50 Serie 9 Vento: Fav: + 0,6
22 Susana Nascimento 80 V35 3240 ,
2 Al Pinh V7. ADCM: 7,1
3% Fernanda Oliveira 81 V35 ADCCJC 34,94 1% Alberto Pinho 4V CcMS 37.18
42 Isabel Aquiar 81 V35 SCE 3947 o
a i A .
52 Adelaide Duarte ‘ 79 V35 NAC 4379 ""_Tj 400 M Barreiras-0.91 (Masc )
Serie 2 Vento: Fav: + 1,7
12 Janette Fernandes 77 V40 SCE 34,25 Serie 1
2¢ Sdnia Beleza 77 V40 CDFE 36,38 19 Carlos Ferreira 75 V40 SCE 11792
Serie 3 Vento: Fav: + 0,9 Serie 2
1% Suzete Marco 72 V45 GRECAS 33,36 12 Paulo Antdnio 70 V45 GRECAS 12332
22 Margarida Melo 71 V45 CSJSC 3517
32 Alexandra Lopes 74 V45 SCE 40,48 &\:
42 Cristina Almeida 72 V45 OSKAG 41,76 ose Triplo Salto (Masc )
Serie 4 Vento: Fav: + 0,9
12 Goretti Silva 64 V50 CSJSC 39,68 Final 1
Serie 5 Vento: Fav: + 0,9 12 Francisco Terra 80 V35 NAC 9,27 +13
12 [sabel Parracho 60 V55 GRECAS 34,32 Final 2
Serie 6 Vento: Fav: + 0,9 12 Vasco Macieira 78 V40 OSKAG 6,70 +1,6
12 Maria Fernandes 52 V65 SSTSIM 47,92 Final 3
> 12 Antdnio Aradjo 72 V45 NAC 9,89 00
- 22 Artur Valente 69 V45 CSJSC 7,74 +1,0
& 200 Metros (Masc) Final 4
Serie 1 Vento: Fav: + 1.8 1¢ Paulo Valente 66 V50 CCSUM 722 -08
. o ' o Final 5
1@ Tiago Oliveira 81 V35 SCE 26,93 )
Serie 10 Vento: Fav: + 0.6 12 Ramiro Monte 60 V55 NAC 8,07 +20
’ 7 Final 6
1¢ Manuel Rodriques 38 V80 OSKAG 47,95 .
. 12 Antdnio Rocha 46 V70 NAC 5,78 0,0
Serie 2 Vento: Fav: + 1,8
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital Veteranos

Vagos
Jornada de: 2 de junho de 2019 1938034
D Q
o7 o \
isco 1 Kg (Fem) —— 800 Metros (Masc)
Final 1 Serie 5
12 Susana Flores 81 V35 GRECAS 21,31 12 Antdnio Fernandes 61 V55 NAC 2 4091
22 Vera Leite 80 V35 OSKAG 12,66 2° Maério Oliveira 60 V55 OSKAG 24729
32 Sénia Moreira 82 V35 SCE 11,12 32 Abilio Santos 59 V55 SCE 2 54,08
Final 2 Serie 6
12 Janette Fernandes 77 V40 SCE 12,47 12 Pedro Terra 57 V60 SSTSIM 2 3322
22 Sandra Ferreira 76 V40 OSKAG 11,79 22 Joaquim Ramos 58 V60 CENAP 2 34,58
3?2 Rosa Santos 75 V40 OSKAG 10,59 32 Augusto Castro 59 V60 SCE 2 4596
Final 3 4° Manuel Ribeiro 55 V60 OSKAG 2 56,30
12 Filomena Almeida 73 V45 OSKAG 16,15 59 Carlos Oliveira 59 V60 OSKAG 31055
22 Elisabete Barbosa 73 V45 ADCCJC 15,00 Serie 7
32 Natdlia Santos 70 V45 SSTSIM 13,65 12 Manuel Paiva 50 V65 NAC 301,47
Final 4 Serie 8
12 Margarida Machado 65 V50 SCE 11,10 12 Belmiro Aquiar 44 V75 OSKAG 34815
22 Adelaide Coelho 66 V50 OSKAG 10,58 Serie 9
Final 5 12 Manuel Rodrigues 38 V80 OSKAG 346,76
12 Clarinda Faria 62 V55 OSKAG 16,25 Q
e =
800 Metros (Fem)
~%— Lang¢amento Peso-3Kg (Fem)
Serie 1
Final 1 12 Adelaide Duarte 79 V35 NAC 330,09
12 Adelaide Coelho 66 V50 OSKAG 5,77 Serie 2
2* Fatima Santos 67 V50 CDFE 4,97 12 Rute Sousa 77 V40 CDFE 25782
8% Margarida Machado 65 V50 SCE 4,37 2 Carlinda Bastos 76 V40 CDFE 30047
i 3?2 Rosa Santos 75 V40 OSKAG 4 05,40
Serie 3
~%— Lancamento Peso-4Kg (Fem)
12 Suzete Marco 72 V45 GRECAS 2 5767
Final 1 22 Susana Duarte 71 V45 SSTSIM 3 24,98
12 Carlinda Bastos 76 V40 CDFE 5,31 Serie 4
Final 2 12 Adélia Tavares 67 V50 ADCCJC 25518
comsmn ' nve o 79 et G W L
22 Filomena Almeida 73 V45 OSKAG 5,78 Serie 5 ’
3% Ana Guedes 73 V45 GRECAS 5,30 erie
42 Natalia Santos 70 V45 SSTSIM 5,29 12 Clementina Andrade 62 V55 CCSIM 3 3327
S 22 Graca Leite 59 V55 ACREFA 339,77
F
—— 800 Metros (Masc) ﬁi
4X400 Metros (Fem)
Serie 1 .
12 Daniel Peixoto 82 V35 SCE 21853 Serie 1
22 Tiago Oliveira 81 V35 SCE 2 239 12 Adccj Clark 67 V35 ADCCJC 5 0938
Serie 2 adélia tavares (1967) / fernanda
oliveira (1981) / elisabete
12 Ricardo Ferreira 77 V40 SCE 224,74 barbosa (1973) / marta sousa
22 Joo Alves 77 V40 NAC 22554 (1979)
32 Fernando Freire 74 V40 GRECAS 2 3565 22 C Desp. Feirense 71 V40 CDFE 516,85
42 Pedro Paiva 75 V40 NAC 2 50,37 carlinda bastos (1976) / sonia
Serie 3 beleza (1977) / carla sousa
(1971) / rute sousa (1977)
1; Arr?ando Bastos 74 V45 CSJSC 21920 32 S C Espinho 65 V35 SCE 5 4566
22 Jodo Arraes 72 V45 GRECAS 2 25,80 janette fernandes (1977) / isabel
3¢ Paulo Ramos 72 V45 GJPB 311,89 aguiar (1981) / rosa maria ribeiro
Serie 4 (1965) / ligia casimiro (1976)
12 Fernando Oliveira 67 V50 CCSIM 22692
2° Paulo Oliveira 69 V50 SCE 22875
32 José Ribeiro 65 V50 SCE 2 49,64
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital Veteranos

Vagos
Jornada de: 2 de junho de 2019 1938034
B v
———4X400 Metros (Fem) —L_ Dardo 700 Gr (Masc)
Serie 1 Final 1
42 Os Kagados 62 V35 OSKAG 6 1875 6° Antonio Dias 65 V50 SCE 14,54
sandra ferreira (1976) / vera leite Final 2
1980) / rosa santos (1975) /
4(:Iarin)da faria (1962)( ) 12 Carlos Ferreira 60 V55 CSJSC 17,18
2° Elisio Campos 60 V55 OSKAG 16,09
:%Q).{,Q, 32 Anténio Santos 61 V55 NAC 15,86
8 4X400 Metros (Masc) 4° Agostinho Costa 60 V55 NAC 14,19
/q
Serie 1 & pardosoo G M
12 S C Espinho 69 V35 SCE 4 1293 ardao r ( asc)
tiago oliveira (1981) / paulo .
oliveira (1969) / daniel peixoto Final 1
(1982) / ricardo ferreira (1977) 12 Gaspar Araujo 81 V35 NAC 37,14
2° N A Cucujges 61 V40 NAC 4 19,89 22 Daniel Gomes 81 V35 JAM 31,49
antonio araujo (1972) / jodo Final 2
alves (1977) / antonio fernandes
(1961 )(/ ferlzando lima (1974) 19 Carlos Ferreira 74 V40 NAC 20,78
3¢ Caldas S Jorge 65 V40 ©SJSC 42211 2 Vitor Gampos 76 V40 SCE 20,28
renato silva (1969) / josé tavares 3¢ Jodo Moreira 76 V40 SCE 19,06
(1965) / armando bastos (1974) / 42 Valter Mota 76 V40 OSKAG 16,01
nuno sousa (1978) Final 3
4 Grecas 70 V40 GRECAS 42743 12 Antnio Leite 69 V45 NAC 21,62
paulo a.ntonlo (197 9) ./ pedro 22 Jorge Vicente Sousa 70 V45 SCE 18,28
marcelino (1977) / jodo arraes o b
(1972) / fernando freire (1974) 3¢ Rui Santos 72 V45 SCE 15,62
52 S C Espinho 65 V40 SCE 44734 o
simao santos (1975) / vitor H
campos (1976) / anténio dias —L_ Dardo 600 Gr (Masc)
(1965) / carlos ferreira (1975)
6° N A Cucujaes 60 V35 NAC 521,97 Final 1
antdnio pinheiro (1971) / 12 Joaquim Lopes 56 V60 OSKAG 11,25

francisco terra (1980) / pedro
paiva (1975) / ramiro monte
(1960)

Serie 2

12 S C Espinho 59 V50 SCE 4 58,19
antonio neves (1962) / abilio
santos (1959) / jj pereira (1965) /
augusto castro (1959)

22 N A Cucujaes 45 V40 NAC 54028
agostinho costa (1960) / vitor
araujo (1974) / manuel anjos
(1963) / josé duarte (1945)

3?2 Os Ké4gados 57 V55 OSKAG 5 46,49
mario oliveira (1960) / carlos
oliveira (1959) / elisio campos
(1960) / luis lima (1958)

42 Os Kagados 38 V60 OSKAG 6 14,10
manuel dias (1950) / belmiro
aguiar (1944) / manuel rodrigues
(1938) / manuel ribeiro (1955)

/(C
- Dardo 700 Gr (Masc)
Final 1

12 Joaquim Greqdrio 65 V50 NAC 26,43
2° David Malva 69 V50 NAC 24,44
32 Rui Nogueira 65 V50 CCSIM 20,96
42 Anténio Conceicao 69 V50 CSJSC 18,18
52 Vitorino Silva 65 V50 CCSUM 14,63

WL

Aetismo.s

AA Aveiro ] Pagina 9 de 10



Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital Veteranos

Vagos
Jornada de: 2 de junho de 2019 1938034

Participacdoes Nr.Atletas

Participacao por Escalao
pagdop FM T F M T

Clube Participantes Participagoes Nr.Atletas
FM T FM T Totais de participacoes 148 64
individuais + estafetas 289 129
PORTUGAL - 437 193
Associacdo Atletismo Aveiro Federado
ACDCVC A C D DE CESAR 1 1 1 1
ACREFA ACR FESTAS AMIZADE 2 2 1 1 Legendagem de Observacoes Codificadas
ADCCJC ADCCJCLARK 16 1 17 7 1 8
ADCMS A D C MACEIRA SARNES 2 2 1 1 < Nota de falta (marcha)
ADREP  AD R E PALHACA 8 3 1o DNF  Desistiu / Did Not Finish
ANOZ  ANOZ 3 3 2 2
CAO C ATLETISMO DE OVAR 1 1 1 1
CCSJM C 'S S JOAO MADEIRA 3 29 32 1 12 13
CDFE  C DESP FEIRENSE 17 17 7 7
CENAP  C A POVOA PACENSE 6 6 2 2
CSJSC  CALDAS SAO JORGE S C 12 34 46 5 14 19
GDCG G D C GUILHOVAI 1 1 1 1
GJPB G PINHEIRO BEMPOSTA 2 2 1 1
GRECAS GRECAS - VAGOS 20 14 34 8 8 16
IND-A  INDIVIDUAL - AVEIRO 2 2 1 1
JAM JUVENTUDE MOZELENSE 1 1 1 1
NAC N A DE CUCUJAES 12 76 88 7 31 38
OSKAG 0S KAGADOS 22 41 63 9 17 26
RDA RECREIO DESP AGUEDA 1 1 1 1
SCBM S C BEIRA-MAR 3 3 1 1
SCE S C ESPINHO 25 65 90 11 31 42
SSTSUM S S TS JOAO MADEIRA 15 7 22 6 3 9
Totais de participagdes 148 64
individuais + estafetas 289 129
437 193

Participac6es Nr.Atletas

Participacao por Escaldao
pagaop FM T FM T

Seniores 1 1 1 1
Veteranos M35 31 27 58 14 14 28
Veteranos M40 34 60 94 15 28 43
Veteranos M45 42 45 87 17 19 36
Veteranos M50 21 50 71 8 23 31
Veteranos M55 14 41 55 7 17 24
Veteranos M60 2 37 39 1 15 16
Veteranos M65 4 11 15 2 5 7
Veteranos M70 8 8 3 3
Veteranos M75 5 5 2 2
Veteranos M80 4 4 2 2
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